
Elterninformationsbrief zum Sexualkundeunterricht 
 

Liebe Eltern, 

 

Wie Sie bereits vom Elternabend her wissen, wird in diesem Schuljahr die 

Sexualkunde auf dem Unterrichtsprogramm stehen. 

 

Dieser Unterricht findet nun vom            bis                  zu folgenden Zeiten statt: 

 

Als Unterrichtende werden                               und ich im Einsatz zur Verfügung 

stehen, damit beide Geschlechterperspektiven vorhanden sind, wir die Schüler und 

Schülerinnen zeitweise geschlechterspezifisch unterrichten können und diese uns 

ihre spezifischen Fragen stellen können.           

 

Die Schüler und Schhülerinnen werden sich mit den Veränderungen ihres eigenen 

Körpers auseinandersetzen und damit Kenntnisse im Bereich der Sexualität erwerben. 

Unterrichtsschwerpunkte werden sein:  

 
• Eine positive Grundhaltung zu sich selbst aufbauen. 

• Sich der eigenen Verantwortung für Gesundheit und Wohlbefinden bewusstwerden.  

• Sich mit Fragen zu Freundschaft, Liebe und Sexualität befassen. 

• Veränderung des eigenen Körpers wahrnehmen und verstehen.  

• Kenntnisse im Bereich der Sexualität erwerben.  

• Sich vor Übergriffen auf die eigene Person schützen.  

• Seine Rechte als Kind kennen lernen 

• … 

 

Sie haben als Eltern das Recht, Ihr Kind von der schulischen Sexualerziehung 

freizustellen. Die Dispensation erfolgt aufgrund einer schriftlichen Mitteilung 

Ihrerseits. Die Aufsichtspflicht liegt für die entsprechenden Unterrichtsstunden bei 

Ihnen. 

 

Mit freundlichen Grüssen 

 

 

O Ich/wir melde/n mein/unser Kind _______________ vom Sexualkundeunterricht 

ab. 

 

O Ich/Wir kläre/n mein/unser Kind in diesem Schuljahr selbst auf. 

 

O Ich/Wir kläre/n mein/unser Kind in diesem Schuljahr nicht selbst auf. 

 

O Ich/Wir möchte/n hierzu keine Angaben machen 

 

Unterschrift Eltern:  


